
Instuderingsfrågor till nedanstående punkter i kursen Information och 

kommunikation 1. 

 Lagar och andra bestämmelser som gäller information och kommunikation, till 

exempel personuppgiftslagen, lagen om upphovsrätt och etiska regler inom området.  

 Ergonomi och arbetsmiljö, till exempel hur man skriver effektivt, arbetsplatsens 

utformning samt fysiska och psykosociala arbetsmiljöfrågor.  

Till hjälp för att hitta svaren använd länkarna nedan, eller ”Googla”. 

Datainspektionen 
Lagen om upphovsrätt 
Personuppgiftslagen 
Frågor och svar om Personuppgiftslagen 
Etik 
Pressens etiska regler 
Ergonomi 
Fysiska och psykosociala arbetsmiljöfrågor 

1. Vad är det viktigaste syftet med Personuppgiftslagen?  

2. Vad heter den myndighet som ska tillse att lagen efterföljs? 

3. Vad innebär Offentlighetsprincipen? 

4. Vad är ett personregister? 

5. Vad menas med ”samkörning av register”? 

6. Vad är en personuppgift? 

7. Vad menas med känsliga personuppgifter? 

8. Vad menas med "samtycke" enligt personuppgiftslagen och hur ska det se ut? 

9. Hur kan du ta reda på vad som är registrerat om dig i olika register, till exempel hos 

skatteverket? 

10. Hur får man felaktiga personuppgifter korrigerade? 

http://www.datainspektionen.se/
https://lagen.nu/1960:729
https://lagen.nu/1998:204
http://www.datainspektionen.se/lagar-och-regler/personuppgiftslagen/fragor-och-svar/
http://sv.wikipedia.org/wiki/Etik
http://sv.wikipedia.org/wiki/Pressens_publicitetsregler
http://www.prevent.se/sv/Amnesomrade/Arbetsplatsens-utformning/Ergonomi/?cmpe=adw-amnesomraden-ergonomi-v1
http://www.so.sekotomteboda.se/psykosocialarbetsmiljo.htm


11. Hur gör du för att slippa adresserad direktreklam? 

12. Får du lägga ut bilder på dina kompisar på din Facebooksida utan att fråga dem? 

13. Vem är personuppgiftsansvarig? 

14. Vad menas med etiska regler? 

15. Ge några exempel på några etiska regler i en yrkesgrupp. 

16. Vad menas med Netikett? 

17. Vad menas med ergonomi? 

18. Ge några exempel på en dålig fysisk arbetsmiljö. 

19. Ge några exempel på en god psykosocial arbetsmiljö. 

20. Vad kallas den rätt man har till t.ex. ett datorprogram som man själv konstruerat? 

21. Vad är ett virus i datorsammanhang? 

22. Nätfiske (phishing) kan man råka ut för, vad är det? 

23. Vad kan man göra för att skydda informationen man skapar i datorn? 

24. Kan man på något sätt rensa bort all information som finns på nätet om någon person? 

  



Rätt eller fel? - med avseende på upphovsrättsregler 

  

Här följer några exempel på situationer som du kanske känner igen. 

Fundera på vad som är rätt och fel.  

  

1. Fatima är på konsert tillsammans med sina kompisar. Under konserten 

filmar hon bandet med sin mobiltelefon. Efter konserten lägger Fatima ut 

filmen på Youtube. 

2. David har två stora intressen: löpning och musik. David brukar kopiera 

över de skivor han köper till sin mp3-spelare så att han kan lyssna på 

musiken när han är ute och springer. 

3. Aron är redaktör för en skoltidning som kommer ut både som 

papperstidning och publiceras på skolans webbplats. Han använder sig 

ofta av bilder (foton, illustrationer) i skoltidningen. Ibland fotograferar 

Aron själv och ibland scannar han in bilder som han hittar i olika 

tidningar eller på Internet. 

4. Arons reporter Sara har skrivit en artikel till skoltidningen om sin kusin 

som är skandalomsusad skådespelare. Artikeln innehåller en rad 

avslöjanden. Till sin förvåning ser Sara kort därefter att en stor 

kvällstidning har publicerat hennes artikel ord för ord utan att hennes 

namn nämns och utan att tidningen har kontaktat henne och bett om 

tillstånd att publicera artikeln. 

5. Lina spelar i ett rockband. De skriver sina egna låtar men spelar även 

”covers”. Låtarna lägger de ut på sin hemsida. Drömmen är att få spela in 

en egen skiva.  

  



6. Agnes har köpt en cd som på grund av en kopieringsspärr inte fungerar i 

hennes dator. För att kunna spela cd:n på datorn gör hon en oskyddad 

kopia. 

7. Robin tipsar sin flickvän Ida om musik som han vet att hon gillar. Robin 

skickar gärna musik med msn. Vissa av låtarna kommer från hans egna 

skivor, andra har han köpt via olika musiktjänster på Internet. Några låtar 

har han laddat ner från olika fildelningssajter. Robin brukar också skicka 

ringsignaler med bluetooth till Ida. 

8. Emma och Carlos tävlingsdansar. De har lagt ut en video på sin hemsida 

där man kan se dem dansa till sina favoritlåtar. 

9. Mustafa har koll på den senaste musiken. Han laddar ner låtar från 

fildelningssajter men han gör det bara för sin egen skull. 

10. Danne är en stor filmälskare. Han vill gärna ladda hem filmer, men inte 

bryta mot upphovsrätten. Han har hört talas om ett program där man bara 

tar hem delar av en film, en hel film blir det först när delarna ligger på 

hans dator, och att det skulle vara lagligt. 


